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Цифры говорят о том, что 656
человек (это 8,9 процентов из бо-
лее чем семи тысяч жителей, заре-
гистрированных по Куйбышевскому
району) сдавали нормы ГТО, сре-
ди них 282 шли на знак: 81 спорт-

смен сдали нормы ГТО на "золото",
113 на "серебро" и 88 - на "бронзу".

В рамках реализации регио-
нального проекта "Спорт - норма
жизни!" в ноябре 2019 года на тер-
ритории физкультурно-оздорови-
тельного комплекса "Темп" Куйбы-
шевского района началось строи-
тельство малой спортивной пло-
щадки шириной 8 метров и дли-
ной 46 м, общей площадью 368 кв.
м, на которой возможно проведе-
ние тестирования населения в
соответствии с Всероссийским
физкультурно-спортивным комп-
лексом "Готов к труду и обороне".

В этом году десяти районам
Калужской области, лучшим по
сдаче норм ГТО, была предостав-
лена возможность установить у
себя такую спортивную площадку
стоимостью более трех милли-
онов рублей. В десятку первых за
высокие показатели в рейтинге
ГТО вошел и наш Куйбышевский
район. В следующем году еще
пять районов области получат
возможность установить подоб-
ный комплекс. Планируется, что
уже в ближайшие годы все райо-
ны области смогут пользоваться
новыми замечательными трена-

За ГТО получили тренажеры
По областному рейтингу среди муниципальных образований за 2019 год Куйбы-

шевский район занимает 6-7 итоговое место по сдаче норм ГТО среди населения (в
прошлом году результат был на пункт ниже).

жерами и спортивными сооруже-
ниями.

Предварительно между мини-
стерством спорта Калужской об-
ласти и администрацией Куйбы-
шевского района было заключено

соглашение под строительство
данной площадки. На сегодняш-
ний день уже установлена часть
уличных всепогодных антиван-
дальных тренажеров в количестве

18 штук - по два тренажера в каж-
дой разновидности. Это наклон-
ный тренажер для спины, вело-
тренажер, тренажер-степпер, тре-
нажеры жим ногами, верхняя тяга,
жим от груди, тренажер эллипти-
ческий и др.

На территорию комплекса так-
же завезли специальное мягкое
напольное покрытие, способное
создавать более комфортную об-
становку для занятий физкульту-
рой.

К концу ноября планируется
построить вторую часть нового
комплекса: спортивное оборудо-
вание для приема норм ГТО - ру-
коходы, для пресса, для метания
мяча, брусья, турники, баскет-
больное кольцо и др.

Теперь все желающие вне за-
висимости от возраста могут со-
вершенно бесплатно в любое сво-
бодное время приходить зани-
маться на площадку и повышать
свою физическую подготовку.

С появлением на улице такого
дорогостоящего оборудования
сразу возникает вопрос его со-
хранности.

Как пояснил директор МКУ
"Темп" Александр Сергеевич Фо-
мин, на территории физкультурно-
оздоровительного комплекса су-
ществует видеонаблюдение, ра-
ботают сторожа, будет включено

фонарное освещение. Все это по-
зволит остановить вандалов.

На снимках: новое оборудова-
ние; проект тренажерного комп-
лекса.
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Эти данные используют орга-
ны власти, ведомства и работода-
тели для предоставления соответ-
ствующих льгот гражданам. На-
пример, центры занятости, кото-
рые с 2019 года предоставляют
предпенсионерам повышенное
пособие по безработице и зани-
маются программами професси-
онального переобучения и повы-
шения квалификации предпенси-

онеров. Данные ПФР передаются
в электронной форме по каналам
СМЭВ, через Единую государ-
ственную информационную сис-
тему социального обеспечения
(ЕГИССО) и электронное взаимо-
действие с работодателями и го-
сударственными учреждениями
службы занятости населения.
Справка, подтверждающая статус
человека в качестве предпенсио-

нера, также предоставляется че-
рез Личный кабинет на сайте Пен-
сионного фонда и в территориаль-
ных органах ПФР.

В Калужской области за девять
месяцев 2019 года 1828 граждан
обратились по вопросу отнесения
их к категории предпенсионеров.

Пресс-служба отделения
ПФР по Калужской области

Подтверждение
предпенсионного статуса

Отделение ПФР по Калужской области напоминает жителям Калужского региона
о сервисе информирования, через который предоставляются сведения о россиянах,
достигших предпенсионного возраста.

Не секрет, что дети с особен-
ностями развития, тем более про-
живающие в учреждениях интер-
натного типа и не сталкивающие-
ся с реалиями повседневности,
при выходе во взрослую жизнь ста-
новятся наиболее уязвимыми.
Поэтому и педагоги, и органы опе-
ки стараются заблаговременно
подготовить ребят к самостоя-
тельности.

Одним из аспектов взрослой
жизни являются те или иные пра-
вовые отношения в обществе и
между людьми.

20 ноября в Бетлицкой коррек-
ционной школе-интернате для
старшеклассников был проведен
"Правовой ликбез".

В первой части мероприятия
эксперт опеки и попечительства
ОСПиС Татьяна Владимировна
Изотова напомнила ученикам об
их правах и обязанностях как
школьников. Следует отметить,
что эти ребята свои обязанности
знают на "отлично" и стараются
их исполнять.

Во второй части нотариус На-
дежда Вячеславовна Волкова го-
ворила о вещах уже более серь-
езных. Она рассказала ребятам,

какие опасности могут их подсте-
регать в имущественно-правовых
и денежных отношениях, убеди-
тельно рекомендовала тщатель-
но изучать любой документ, тре-
бующий подписи, в особенности
сноски мелким шрифтом, и не до-
веряться безгранично так назы-
ваемым родственникам, у кого они
еще есть.

Директор школы-интерната
Елена Александровна Гурикова,

"Правовой ликбез"
Елена ГУРИКОВА:
- Дети должны знать

правовые аспекты раз-
вития общества, что-
бы успешно пройти со-
циализацию с целью
полной адаптации в жиз-
ни. Наша обязанность
просвещать и воспиты-
вать подрастающее
поколение в данном на-
правлении, привлекая
различные службы и ме-
тоды работы.

раскрывая суть правового ликбе-
за, сказала следующее:

- Наши дети в силу особеннос-

тей развития психики и закрытого
проживания наиболее наивны и
доверчивы, поэтому находятся в
зоне повышенного риска. Мы обя-
заны научить их не только первич-
ным навыкам и дать основное об-
разование, но и социализировать
каждого из них, чтобы после вы-
пуска из стен нашей школы они
смогли стать полноценными чле-
нами общества. Пока они школь-

ники, государство заботится о них:
дает крышу над головой, кормит,
одевает-обувает, лечит и дает
образование - они находятся как
бы в тепличных условиях. Поэто-
му, повторяю, мы обязаны сде-
лать все возможное, от нас зави-
сящее, чтобы переломный мо-
мент взросления прошел для них
как можно безболезненнее.
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