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ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ ПЕРВЫЙ

Понедельник
15 марта

Вторник
16 марта

Среда
17 марта

Четверг
18 марта

Пятница
19 марта

Суббота
20 марта

Воскресенье
21 марта

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

09.00 Неделя 16+
09.55 "АМЕРИКАНСКИЙ
ДЕДУШКА" 16+
11.10 Клоуны государ-
ственного значения 12+
12.10 Среда обитания 12+
12.30, 13.30, 14.30, 16.30,
17.30, 18.30, 19.30, 20.30,
21.30, 23.30 Новости.
12.40 Последний день 12+
14.50 "КАПИТАНСКИЕ
ДЕТИ" 16+
15.45 Секретная папка с
Дибровым 12+
16.45 Как это устроено 16+
17.00 Азбука
здоровья 16+
17.15 Культурная
среда 16+
18.15 Интересно 16+
18.45 Приходские
хроники 0+
19.00 Всегда готовь! 12+
20.00 Карт-бланш 16+
22.00 "ДОЛГИЙ ПУТЬ ДО-
МОЙ" 12+
23.00 Испытано на
себе 16+
00.00 "ОТРАЖЕНИЕ РА-
ДУГИ" 16+

09.25 "Доброе утро".
09.50 "Жить здорово!" 16+
10.55 "Модный
приговор" 6+
12.15 "Время
покажет" 16+
15.15 "Давай
поженимся!" 16+
16.00 "Мужское/
Женское" 16+
18.40 "На самом деле" 16+
19.45 "Пусть говорят" 16+
21.00 "Время" 16+
21.30 "УГРЮМ-РЕКА" 16+
22.30 "Док-ток" 16+
23.30 "Вечерний
Ургант" 16+

09.30 "Утро России".
09.55 "О самом
главном" 12+
11.30 "Судьба человека с
Борисом
Корчевниковым" 12+
12.40, 18.40 "60
минут" 12+
14.55 "СКЛИФОСОВС-
КИЙ" 12+
17.15 "Андрей Малахов.
Прямой эфир" 16+
21.20 "НЕБЕСА ПОДОЖ-
ДУТ" 16+
23.25 "Вечер с Владими-
ром Соловьевым" 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.30 "Сегодня".
08.25 "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ
СУДЬБЫ" 16+
13.25 "Чрезвычайное про-
исшествие".
14.00 "Место встречи".
16.25 "КРАСНАЯ
ЗОНА" 12+
17.15 "ДНК" 16+
18.15 "ПЕС" 16+
21.20 "МАРЛЕН" 16+
23.50 "Основано на реаль-
ных событиях" 16+

08.35 Легенды мирового
кино.
09.05 "ТАЙНЫ СЕМЬИ ДЕ
ГРАНШАН". 12+
10.15 "Наблюдатель".
12.25 "ЛЮДМИЛА ГУР-
ЧЕНКО" 12+
13.15 Линия жизни.
14.15 Красивая планета.
14.30 Гении и злодеи.
15.20 "Агора".
18.20 Цвет времени.
19.45 Главная роль.
20.05 "Правила жизни".
20.30 "Спокойной ночи,
малыши!"
23.00 "Архивные тайны".

06.00, 12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30, 19.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти.
09.00 Карт-бланш 16+
09.55 "КАПИТАНСКИЕ
ДЕТИ" 16+
11.15 Секретная папка с
Дибровым 12+
12.40 "ОТРАЖЕНИЕ РА-
ДУГИ" 16+
13.40 "ДОЛГИЙ ПУТЬ ДО-
МОЙ" 12+
16.45 Точка зрения 12+
18.15 Интересно 16+
18.45 Азбука
здоровья 16+
19.00 Фобия 12+
20.15 Глушенковы 16+
22.55 Среда обитания 12+
23.05 Всегда готовь! 12+
00.55 "УСЛЫШЬ МЕНЯ" 6+

09.25 "Доброе утро".
09.50 "Жить здорово!" 16+
10.55 "Модный
приговор" 6+
12.15 "Время
покажет" 16+
15.15 "Давай
поженимся!" 16+
16.00 "Мужское/
Женское" 16+
18.40 "На самом деле" 16+
19.45 "Пусть говорят" 16+
21.00 "Время" 16+
21.30 "УГРЮМ-РЕКА" 16+
22.30 "Док-ток" 16+
23.30 "Вечерний
Ургант" 16+
00.10 "Великий пост".

09.30 "Утро России".
09.55 "О самом
главном" 12+
11.30 "Судьба человека с
Борисом
Корчевниковым" 12+
12.40, 18.40 "60
минут" 12+
14.55 "СКЛИФОСОВС-
КИЙ" 12+
17.15 "Андрей Малахов.
Прямой эфир" 16+
21.20 "НЕБЕСА ПОДОЖ-
ДУТ" 16+
23.25 "Вечер с Владими-
ром Соловьевым" 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.30 "Сегодня".
08.25 "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ
СУДЬБЫ" 16+
13.25 "Чрезвычайное про-
исшествие".
14.00 "Место встречи".
16.25 "КРАСНАЯ
ЗОНА" 12+
17.15 "ДНК" 16+
18.15 "ПЕС" 16+
21.20 "МАРЛЕН" 16+
23.50 "Основано на реаль-
ных событиях" 16+

08.35 Легенды мирового
кино.
09.05 "ТАЙНЫ СЕМЬИ ДЕ
ГРАНШАН" 12+
10.15 "Наблюдатель".
11.10 "ЛИРИЧЕСКОЕ НА-
СТРОЕНИЕ. ПЕСНИ СТА-
НИСЛАВА ПОЖЛАКО-
ВА".
12.15 Цвет времени.
12.25 "ЛЮДМИЛА ГУР-
ЧЕНКО" 12+
13.15 "Игра в бисер".
14.00 Красивая планета.
15.20 "Эрмитаж".
17.25 Выдающиеся дири-
жеры XX века.
19.45 Главная роль.
20.30 "Спокойной ночи,
малыши!"
20.45 Искусственный от-
бор.
21.25 "Белая студия".
23.00 "Архивные тайны".

06.00, 12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30, 19.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти.
09.00 Интересно 16+
09.15 Глушенковы 16+
09.55 "КАПИТАНСКИЕ
ДЕТИ" 16+
10.50 Фобия 12+
11.15 Секретная папка с
Дибровым 12+
11.55 Среда обитания 12+
12.05 Всегда готовь! 12+
12.40 "ОТРАЖЕНИЕ РА-
ДУГИ" 16+
13.400 "ДОЛГИЙ ПУТЬ
ДОМОЙ" 12+
16.45 Как это устроено 16+
17.00 Приходские
хроники 0+
21.00 Откровенно о важ-
ном 12+
23.00 Испытано на
себе 16+
00.50 "НИКАКИХ
ДЕТЕЙ!" 12+

09.25 "Доброе утро".
09.50 "Жить здорово!" 16+
10.55 "Модный
приговор" 6+
12.15 "Время
покажет" 16+
15.15 "Давай
поженимся!" 16+
16.00 "Мужское/
Женское" 16+
18.40 "На самом деле" 16+
19.45 "Пусть говорят" 16+
21.00 "Время" 16+
21.30 "УГРЮМ-РЕКА" 16+
22.30 "Док-ток" 16+
23.30 "Вечерний
Ургант" 16+

09.30 "Утро России".
09.55 "О самом
главном" 12+
11.30 "Судьба человека с
Борисом
Корчевниковым" 12+
12.40, 18.40 "60
минут" 12+
14.55 "СКЛИФОСОВС-
КИЙ" 12+
17.15 "Андрей Малахов.
Прямой эфир" 16+
21.20 "НЕБЕСА ПОДОЖ-
ДУТ" 16+
23.25 "Вечер с Владими-
ром Соловьевым" 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.30 "Сегодня".
08.25 "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ
СУДЬБЫ" 16+
13.25 "Чрезвычайное про-
исшествие".
14.00 "Место встречи".
16.25 "КРАСНАЯ
ЗОНА" 12+
17.15 "ДНК" 16+
18.15 "ПЕС" 16+
21.20 "МАРЛЕН" 16+
23.50 "Поздняков" 16+

08.25 Красивая планета.
08.45 "КРАЖА" 12+
10.15 "Наблюдатель".
11.10 ХХ век.
12.15 Цвет времени.
12.25 "ЛЮДМИЛА ГУР-
ЧЕНКО" 12+
13.15 Искусственный от-
бор.
14.00 "Первые в мире".
14.15 "Российские хирур-
ги".
15.20 Юрий Олеша "За-
висть".
15.50 "Белая студия".
17.40 Выдающиеся дири-
жеры XX века.
19.45 Главная роль.
20.30 "Обаяние таланта.
Юлия Борисова".
21.25 Власть факта.
23.00 "Архивные тайны".

06.00, 12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30, 19.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти.
09.00 Интересно 16+
09.30 Всегда готовь! 12+
09.55 "КАПИТАНСКИЕ
ДЕТИ" 16+
10.50 Фобия 12+
11.20 Секретная папка с
Дибровым 12+
12.40 "ОТРАЖЕНИЕ РА-
ДУГИ" 16+
13.40 "ДОЛГИЙ ПУТЬ ДО-
МОЙ" 12+
16.45 Как это устроено 16+
17.00 Откровенно о важ-
ном 12+
18.15 Азбука
здоровья 16+
20.00 Истории успеха 12+
22.55 Среда обитания 12+
00.55 "ТРАНЗИТ" 12+

09.25 "Доброе утро".
09.50 "Жить здорово!" 16+
10.55 "Модный
приговор" 6+
12.15 "Время
покажет" 16+
15.15 "Давай
поженимся!" 16+
16.00 "Мужское/
Женское" 16+
18.40 "На самом деле" 16+
19.45 "Пусть говорят" 16+
21.00 "Время" 16+
21.30 "УГРЮМ-РЕКА" 16+
22.30 "Большая игра" 16+
23.30 "Вечерний
Ургант" 16+
00.10 "Гараж особого на-
значения" 16+

09.30 "Утро России".
09.55 "О самом
главном" 12+
11.30 "Судьба человека с
Борисом
Корчевниковым" 12+
12.40, 18.40 "60
минут" 12+
14.55 "СКЛИФОСОВС-
КИЙ" 12+
17.15 "Андрей Малахов.
Прямой эфир" 16+
21.20 "НЕБЕСА ПОДОЖ-
ДУТ" 16+
23.25 "Вечер с Владими-
ром Соловьевым" 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.30 "Сегодня".
08.25 "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ" 16+
13.25 "Чрезвычайное про-
исшествие".
14.00 "Место встречи".
16.25 "КРАСНАЯ
ЗОНА" 12+
17.15 "ДНК" 16+
18.15 "ПЕС" 16+
21.20 "МАРЛЕН" 16+
23.50 "ЧП. Расследова-
ние" 16+

08.25 Красивая планета.
08.45 "КРАЖА" 12+
10.15 "Наблюдатель".
12.25 "ЛЮДМИЛА ГУР-
ЧЕНКО" 12+
13.15 Абсолютный слух.
14.15 "Российские хирур-
ги".
15.20 Моя любовь - Рос-
сия!
15.45 "2 Верник 2".
17.45 Выдающиеся дири-
жеры XX века.
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга.
20.30 "Спокойной ночи,
малыши!"
20.45 "Андреевский
крест".
21.25 "Энигма. Барри Кос-
ки".
23.00 "Архивные тайны".

06.00, 12.30, 14.30, 16.30,
17.30, 18.30, 19.30, 20.30,
21.30, 23.30 Новости.
09.15 Как это устроено 16+
09.30 Азбука
здоровья 16+
09.55 "КАПИТАНСКИЕ
ДЕТИ" 16+
10.50 Фобия 12+
11.20 Секретная папка с
Дибровым 12+
12.40 "ОТРАЖЕНИЕ РА-
ДУГИ" 16+
13.40 "ДОЛГИЙ ПУТЬ ДО-
МОЙ" 12+
14.50 Мы просто звери,
господа! 12+
15.35 Большие дебаты 12+
17.45 Всегда готовь! 12+
18.15 Приходские
хроники 0+
18.45 Интересно 16+
21.00 Легенды цирка 12+
22.00 "СКОРО
ВЕСНА" 16+
00.00 "БЕСЦЕННАЯ ЛЮ-
БОВЬ" 16+

09.25 "Доброе утро".
09.50 "Жить здорово!" 16+
10.55 "Модный
приговор" 6+
12.15 "Время
покажет" 16+
15.15 "Давай
поженимся!" 16+
16.00 "Мужское/
Женское" 16+
18.40 "Человек и
закон" 16+
19.45 "Поле чудес".
21.00 "Время" 16+
21.30 "Голос. Дети".
23.05 "Вечерний
Ургант" 16+

09.30 "Утро России".
09.55 "О самом
главном" 12+
11.30 "Судьба человека с
Борисом
Корчевниковым" 12+
12.40, 18.40 "60
минут" 12+
14.55 "Близкие люди" 12+
17.15 "Андрей Малахов.
Прямой эфир" 16+
21.20 "Юморина" 16+
00.10 "САЛЯМИ" 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 "Сегодня".
08.25 "МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ" 16+
13.25 "Чрезвычайное про-
исшествие".
14.00 "Место встречи".
16.25 "КРАСНАЯ
ЗОНА" 12+
17.15 "Жди меня" 12+
18.15 "ПЕС" 16+
21.20 "МАРЛЕН" 16+
23.30 "Своя правда" 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.
08.45 "ЛЕВ ГУРЫЧ СИ-
НИЧКИН" 0+
10.15 "ЗОРИ
ПАРИЖА" 12+
12.10 Открытая книга.
13.30 Власть факта.
14.15 "Доктор Трапезни-
ков. Выжить, а не уме-
реть..."
15.05 Письма из провин-
ции.
15.35 "Энигма. Барри Кос-
ки".
16.15 Цвет времени.
17.40 Выдающиеся дири-
жеры XX века.
18.45 "Царская ложа".
19.45 "Смехоностальгия".
21.00 Линия жизни.
22.40 "2 Верник 2".
00.00 "ФОКСТРОТ".

08.00, 12.30, 13.30, 14.30,
15.30 Новости.
09.30 Барышня и
кулинар 12+
10.30 Утро Первых 16+
11.00 "ПОХИТИТЕЛИ НОС-
КОВ" 6+
12.40 Всегда готовь! 12+
13.10 Среда обитания 12+
13.40 Такие разные питом-
цы 12+
15.00 Японские
каникулы 12+
15.45 "ОХОТА НА ЕДИНО-
РОГА" 12+
17.00 Неделя 16+
18.15 Глушенковы 16+
19.00 "ТРАНЗИТ" 12+
21.15 Он и она 16+
22.25 "ПОСЛЕДНЯЯ
ЭЛЕКТРИЧКА" 12+

09.00 "Умницы и
умники" 12+
09.45 "Слово пастыря".
10.15 "Роман Мадянов. С
купеческим
размахом" 12+
11.15 "Видели видео?" 6+
14.00 "ВЕРНЫЕ
ДРУЗЬЯ" 0+
15.55 "Я - Джеки О" 16+
19.30 "Сегодня
вечером" 16+
21.00 "Время" 16+
23.00 "АГЕНТ ЕВА" 18+

09.00 "Формула еды" 12+
09.25 "Пятеро на одного".
10.10 "Сто к одному".
11.00 "Вести".
11.15 "Юмор! Юмор!
Юмор!" 16+
12.15 "Доктор
Мясников" 12+
13.20 "РОДИТЕЛЬСКОЕ
ПРАВО" 12+
18.00 "Привет,
Андрей!" 12+
20.00 "Вести в субботу".
21.00 "ЗДРАВСТВУЙ, СЕ-
СТРА" 12+

08.00, 10.00, 16.00 "Сегод-
ня".
09.25 "Едим дома".
10.20 "Главная
дорога" 16+
11.00 "Живая еда с Серге-
ем Малоземовым" 12+
12.00 "Квартирный воп-
рос".
13.10 "Основано на реаль-
ных событиях" 16+
15.00 "Своя игра".
16.20 "Следствие
вели" 16+
19.00 "Центральное теле-
видение".
20.00 "Ты не
поверишь!" 16+
21.10 "Секрет на
миллион" 16+
23.15 "Международная
пилорама" 18+

08.25 "НОВЫЙ ГУЛЛИ-
ВЕР" 0+
09.55 "Передвижники. Ва-
силий Поленов".
10.25 Острова.
11.05 "КУРЬЕР" 0+
12.30 "Эрмитаж".
13.00 Земля людей.
13.30 "Корсика - между
небом и морем".
14.20 "Даты, определив-
шие ход истории"
14.50 "И ЖИЗНЬ, И СЛЕ-
ЗЫ, И ЛЮБОВЬ".
16.30 "Здоровая диета для
здорового мозга".
18.10 "Великие мифы. Или-
ада"
18.40 "Домашние помощ-
ники ХХI века".
19.25 "ПОСЛЕДНИЙ ИМ-
ПЕРАТОР" 16+
23.00 Клуб 37.

08.00 Неделя 16+
08.55 Обзор прессы 0+
09.00 Приходские
хроники 0+
10.00 Всегда готовь! 12+
10.30 Азбука
здоровья 16+
10.45 Откровенно о важ-
ном 12+
11.15 Детский канал 6+
13.05 "ПОСЛЕДНЯЯ
ЭЛЕКТРИЧКА" 12+
16.30 Фобия 12+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 "БЕСЦЕННАЯ ЛЮ-
БОВЬ" 16+
22.25 Мы просто звери,
господа! 12+
23.10 "ОХОТА НА ЕДИНО-
РОГА" 12+
00.25 "НЕВИНОВЕН" 16+

08.10 "Здоровье" 16+
09.20 "Непутевые
заметки" 12+
10.15 "Жизнь других" 12+
11.15 "Видели видео?" 6+
13.55 "Я - Вольф
Мессинг" 12+
15.55 "Я почти
знаменит" 12+
18.25 "ТОЧЬ-В-ТОЧЬ" 16+
21.00 "Время" 16+
22.00 Что? Где? Когда?
23.10 "МЕТОД 2" 18+
00.05 "Их Италия" 18+
01.45 "Модный
приговор" 6+

08.35 "Устами младенца".
09.20 "Когда все дома с
Тимуром Кизяковым".
10.10 "Сто к одному".
11.00 "Вести".
11.15 "Парад юмора" 16+
13.20 "РОДИТЕЛЬСКОЕ
ПРАВО" 12+
17.45 "Ну-ка, все
вместе!" 12+
22.00 "Москва. Кремль.
Путин".
22.40 "Воскресный вечер
с Владимиром Соловье-
вым" 12+

08.00, 10.00, 16.00 "Сегод-
ня".
08.20 "У нас
выигрывают!" 12+
10.20 "Первая
передача" 16+
11.00 "Чудо техники" 12+
11.50 "Дачный ответ".
14.05 "Однажды..." 16+
15.00 "Своя игра".
16.20 "Следствие
вели" 16+
18.00 "Новые русские сен-
сации" 16+
19.00 Итоги недели.
20.10 "МАСКА" 12+
23.20 "Звезды
сошлись" 16+
00.50 "Скелет в
шкафу" 16+

09.20 "Обыкновенный кон-
церт с Эдуардом Эфиро-
вым".
09.50 "Мы - грамотеи!"
10.30 "МУСОРГСКИЙ" 0+
12.55 Диалоги о животных.
13.40 "Другие Романовы".
14.10 "Игра в бисер".
14.50 "ПРАЗДНИЧНЫЙ
ДЕНЬ" 0+
16.30 "Картина мира с
Михаилом Ковальчуком".
17.10 "Леонардо. Пять ве-
ков спустя".
18.35 "Романтика роман-
са".
20.10 "КУРЬЕР".
21.35 В честь Джерома
Роббинса.
23.10 "Здоровая диета для
здорового мозга".
00.05 "НАГРАДА ДОКТО-
РА ШУТЦА" 16+


