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ПЕРВЫЙ

Понедельник
20 марта

Вторник
21 марта

Среда
22 марта

Четверг
23 марта

Пятница
24 марта

Суббота
25 марта

Воскресенье
26 марта
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РОССИЯ

09.00 Неделя 16+
09.55 Д/с "Не женское
дело" 12+
10.20 Д/с "Больше, чем
любовь" 12+
11.00 Магия вкуса 12+
11.55 Азбука
здоровья 16+
12.10 Клён 12+
12.30, 14.30, 16.30 Ново-
сти
13.30, 17.30, 18.30, 19.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти 16+
13.40 Река 12+
14.50 Т/с "Любовь гово-
рит" 12+
16.45 Д/с "Первые в
мире" 12+
17.45 Откровенно о важ-
ном 12+
18.15 Мне только спро-
сить 12+
19.00 Д/с "Коллекция" 12+
20.00 Карт-бланш 16+
22.00 Т/с "Второе дыха-
ние" 16+

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Новости
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,
18.20 Информационный
канал 16+
16.00 Мужское/
Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Раневская" 16+
22.45 Большая
игра 16+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Акушерка. Но-
вые серии" 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Сегодня
08.25 Т/с "Морские дьяво-
лы" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Хозяин" 16+
22.15 Т/с "Невский. Тень
архитектора" 16+

08.30 Жизнь и судьба 16+
08.55 Х/ф "Варькина зем-
ля" 16+
10.15 Наблюдатель 16+
12.20 Д/ф "Испания. Тор-
тоса" 16+
12.50 Линия жизни 16+
13.45 Д/ф "О времени и о
реке. Ока" 16+
14.30 Атланты. В поисках
истины. Авторская про-
грамма Александра Го-
родницкого 16+
15.05 Новости. Подробно.
Арт 16+
15.20 Агора. Ток-шоу с
Михаилом Швыдким 16+
17.30 Шедевры музыки
XVIII-XIX столетий. А. Двор-
жак. Симфония № 7 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи,
малыши!
20.45 Д/ф "Хранители жиз-
ни. Сеченов" 16+
22.15 Т/с "Восход Осман-
ской империи". "Древние
пророчества" 16+

06.00, 13.30, 17.30, 18.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти 16+
09.00 Карт-бланш 16+
09.55 Т/с "Любовь гово-
рит" 12+
11.35 Т/с "Второе дыха-
ние" 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Новости
12.40 Д/с "Больше, чем
любовь" 12+
13.20 Д/с "Великие жен-
щины" 12+
13.40 Д/с "Роковые числа.
Нумерология" 12+
16.45 Точка зрения 12+
18.15 Интересно 16+
19.00 Д/с "Первые в
мире" 12+
20.00 Мне только спро-
сить 12+
20.15 Глушенкова 16+
00.00 Т/с "48 часов" 16+

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Новости
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,
18.20 Информационный
канал 16+
16.00 Мужское/
Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Раневская" 16+
22.45 Большая игра 16+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Акушерка. Но-
вые серии" 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Сегодня
08.25 Т/с "Морские дьяво-
лы" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Хозяин" 16+
22.15 Т/с "Невский. Тень
архитектора" 16+

08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50 Д/ф "Забытое ре-
месло". "Скоморох" 16+
09.05 Х/ф "Варькина зем-
ля" 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 Д/ф "Хроники Свя-
тослава Рихтера" 16+
12.30 Т/с "Восход Осман-
ской империи". "Древние
пророчества" 16+
13.15 Школа
будущего 16+
13.45 Игра в бисер 16+
14.30 Атланты. В поисках
истины. Авторская про-
грамма Александра Го-
родницкого 16+
15.05 Новости. Подробно.
Книги 16+
15.20 Передвижники. Ва-
силий Поленов 16+
15.50 Сати. Нескучная
классика... 16+
17.25 Д/ф "Забытое ре-
месло". "Коробейник" 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи,
малыши!
20.45 Искусственный от-
бор 16+
21.30 Белая студия 16+

06.00, 13.30, 17.30, 18.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти 16+
09.00 Глушенкова 16+
09.45 Интересно 16+
10.00 Т/с "Любовь гово-
рит" 12+
11.35 Т/с "Второе дыха-
ние" 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Новости
12.40 Д/с "Больше, чем
любовь" 12+
13.20 Д/с "Великие жен-
щины" 12+
13.40 Д/с "Химия. Форму-
ла разоружения" 12+
14.50 Т/с "Принцесса с
севера" 12+
16.45 Азбука
здоровья 16+
17.00 Приходские хрони-
ки 0+
19.00 Д/с "Коллекция" 12+
21.00 Откровенно о важ-
ном 12+

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Новости
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,
18.20 Информационный
канал 16+
16.00 Мужское/
Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Раневская" 16+
22.45 Большая игра 16+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Акушерка. Но-
вые серии" 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Сегодня
08.25 Т/с "Морские дьяво-
лы" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Хозяин" 16+
22.15 Т/с "Невский. Охо-
та на архитектора" 16+

09.00 Х/ф "Варькина зем-
ля" 16+
10.15 Наблюдатель 16+
12.20 Дороги старых мас-
теров 16+
12.30 Т/с "Восход Осман-
ской империи". "Пепел к
пеплу" 16+
13.15 Школа
будущего 16+
13.45 Искусственный от-
бор 16+
14.30 Атланты. В поисках
истины. Авторская про-
грамма Александра Го-
родницкого 16+
15.05 Новости. Подробно.
Кино 16+
15.20 Уильям Батлер
Йейтс "Второе прише-
ствие" 16+
15.50 Белая студия 16+
17.35 Шедевры музыки
XVIII-XIX столетий. И.
Брамс. Симфония № 2 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи,
малыши!
21.30 Без срока
давности 16+

06.00, 13.30, 17.30, 18.30,
21.30, 23.30 Новости 16+
09.00 Интересно 16+
09.30 Мне только спро-
сить 12+
09.45 Д/с "Не женское
дело" 12+
10.00 Т/с "Принцесса с
севера" 12+
11.35 Т/с "Второе дыха-
ние" 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Новости
12.40 Д/с "Больше, чем
любовь" 12+
13.20 Д/с "Великие жен-
щины" 12+
13.40 Д/с "Химия нашего
тела. Витамины" 12+
16.45 Точка зрения 12+
17.00 Откровенно о важ-
ном 12+
18.00 Персона 12+
19.00 Д/с "Коллекция" 12+
20.45 Территория
закона 16+
21.00 Азбука
здоровья 16+
21.15 Приходские хрони-
ки 0+
00.00 Т/с "48 часов" 16+

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Новости
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,
18.20 Информационный
канал 16+
16.00 Мужское/
Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Раневская" 16+
22.45 Большая игра 16+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Акушерка. Но-
вые серии" 16+
23.25 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Сегодня
08.25 Т/с "Морские дьяво-
лы" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Хозяин" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Невский.
Охота на архитектора" 16+
00.50 Поздняков 16+

08.30 Жизнь и судьба 16+
08.55 Х/ф "Варькина зем-
ля" 16+
10.15 Наблюдатель 16+
12.05 Д/ф "Огюст Мон-
ферран" 16+
12.30 Т/с "Цинь Шихуан-
ди, правитель вечной им-
перии". "Чудо объедине-
ния" 16+
13.50 Абсолютный
слух 16+
14.30 Атланты. В поисках
истины. Авторская про-
грамма Александра Го-
родницкого 16+
15.20 Пряничный домик.
"Чеченский костюм" 16+
15.45 2 Верник 2 16+
17.40 Цвет времени 16+
19.45 Главная роль 16+
20.30 Спокойной ночи,
малыши!
21.30 Энигма. Группа
Tribu 16+

06.00, 13.30, 17.30, 18.30,
20.30, 21.30 Новости 16+
09.00 Клён 12+
09.35 Территория
закона 16+
09.50 Д/с "Великие жен-
щины" 12+
10.00 Т/с "Принцесса с
севера" 12+
11.35 Т/с "Второе дыха-
ние" 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Новости
12.40 Д/с "Больше, чем
любовь" 12+
13.40 Д/с "Химия нашего
тела. Гормоны" 12+
14.50 Х/ф "Ожерелье" 12+
16.45 Д/с "Не женское
дело" 12+
17.00 Персона 12+
19.00 Д/с "Коллекция" 12+
21.00 Река 12+
22.00 Х/ф "Убийство на
100 миллионов" 12+

09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50
Информационный
канал 16+
16.00 Мужское/
Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 "Голос" весны в об-
новленном составе 12+
23.30 Х/ф "Лучшее впере-
ди" 16+

09.30 Утро России 12+
09.55 О самом
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Моя мелодия 12+
23.45 Улыбка на ночь 16+
00.50 Х/ф "Храни тебя лю-
бовь моя" 12+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Сегодня
10.35 Т/с "Морские дьяво-
лы" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с "Хозяин" 16+
22.15 Т/с "Невский. Охо-
та на архитектора" 16+

08.15 Д/ф "Забытое ре-
месло". "Коробейник" 16+
08.30 Жизнь и
судьба 16+
08.50 Х/ф "Хотите - люби-
те, хотите - нет..." 16+
10.15 Голливуд Страны
Советов. "Звезда Любови
Орловой" 16+
10.35 "Мусоргский" 0+
12.30 Т/с "Цинь Шихуан-
ди, правитель вечной им-
перии". "Мавзолей импе-
ратора" 16+
14.20 Власть факта. "Эко-
номика пиратства" 16+
15.05 Письма из провин-
ции 16+
16.20 Д/ф "Забытое ре-
месло". "Бурлак" 16+
18.45 Билет в
Большой 16+
19.45 Линия жизни 16+
20.50 Х/ф "Агония" 16+
23.35 2 Верник 2 16+
00.30 "Контросессо" 16+
02.15 М/ф "Шут Балаки-
рев". "Притча об артисте
(Лицедей)" 16+

08.00, 13.30, 15.30 Ново-
сти 16+
09.00 Утро первых 16+
09.30 Д/с "Аллергия. Рек-
вием по жизни" 12+
10.30 Магия вкуса 12+
11.25 Х/ф "Убийство на
100 миллионов" 12+
12.30, 14.30 Новости
13.40 Д/с "Химия нашего
тела. Сахар" 12+
14.45 Приходские хрони-
ки 0+
15.00 Д/с "Коллекция" 12+
15.45 Река 12+
16.15 Д/ф "Секты и лже-
пророки: Культ наличнос-
ти" 12+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Персона 12+
19.00 Т/с "Переезд" 12+
22.10 Х/ф "Ожерелье" 12+

09.00 Умницы и
умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 ПроУют 0+
11.10 Поехали! 12+
12.15 Т/с "По законам во-
енного времени-2" 12+
17.25 Д/ф "Михаил Задор-
нов. От первого лица" 16+
18.00 Вечерние Новости
19.20 Сегодня
вечером 16+
21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и
Находчивых. Высшая
лига 16+
23.50 Х/ф "Гнездо" 18+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на
одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00 Доктор
Мясников 12+
13.05 Х/ф "Паром для дво-
их" 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Время надеж-
ды" 12+
00.35 Х/ф "Синее
озеро" 12+

09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный
вопрос 0+
13.00 Модный vs Народ-
ный 12+
14.20 Своя игра 0+
15.20 Игры разумов 0+
16.20 ЧП. Расследование
17.00 Следствие
вели... 16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 "Страна талантов".
Новый сезон 12+
23.00 Ты не поверишь! 16+

09.35 Мы - грамотеи! 16+
10.20 Х/ф "Объяснение в
любви" 16+
12.30 Земля людей 16+
13.00 Черные дыры. Бе-
лые пятна 16+
13.40 "Посланник" 16+
14.15 Д/ф "Карибские ос-
трова. Архипелаг зву-
ков и красок" 16+
15.05 Рассказы из рус-
ской истории 16+
16.25 Х/ф "Подранки" 12+
18.00 Д/ф "Возвращение
в Ивановку" 16+
18.55 Х/ф "Десять негри-
тят" 0+
21.05 Д/ф "Другой Говору-
хин" 16+
23.00 Клуб Шаболовка,
37. Артисты театра "Лен-
ком"

08.05, 18.00 Неделя 16+
09.45 Культурная
среда 16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука
здоровья 16+
10.45 Откровенно о важ-
ном 12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Клён 12+
12.05 Детский канал 6+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Т/с "Переезд" 12+
22.10 Д/с "Аллергия. Рек-
вием по жизни" 12+
23.05 Х/ф "Мария до Кал-
лос" 16+

06.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти
09.20 Мечталлион. Наци-
ональная Лотерея 12+
09.40 Непутевые
заметки 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на
колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Д/ф "Кто из вас без
греха?" 12+
15.05 Д/с "Век СССР".
"Юг" 16+
17.00 "Штурмовики" 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Три аккорда. Новый
сезон 16+
21.00 Время
22.35 Что? Где? Когда?
23.45 На Футболе с Дени-
сом Казанским 18+

09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 16.00 Вести
11.30 Большие
перемены 12+
12.15 Х/ф "Тот мужчина, та
женщина" 12+
16.30 Песни от всей души
17.30 "Синяя Птица и дру-
зья". Специальный вы-
пуск. Посвящается ма-
мам и бабушкам 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль.
Путин 12+

08.20 У нас
выигрывают! 12+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие
вели... 16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон
23.40 Звезды
сошлись 16+

08.00 Х/ф "Подранки" 12+
10.10 Х/ф "Десять негри-
тят" 0+
12.25 Невский ковчег. Те-
ория невозможного 16+
13.35 Д/ф "Коллекция".
"Музей Соломона Гугген-
хайма" 16+
14.05 Д/ф "Портрет на
фоне хора" 16+
16.30 Картина мира с Ми-
хаилом Ковальчуком 16+
17.10 "Первые в мире".
"Путь в недра. Турбобур
Капелюшникова" 16+
17.30 Пешком... 16+
18.00 Д/ф "Возвращение
в Ивановку" 16+
19.00 Д/ф "Рассекречен-
ная история". "Африка и
мы" 16+
20.10 Х/ф "Объяснение в
любви" 16+
22.20 Д/ф "Я не актёра
зрю, а бытия черты" 16+


